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Persiapan Sebelum Merujuk (BAKSOKU)

adalah :

1. Bidan : Pastikan bayi didampingi oleh 

tenaga kesehatan yang kompeten dan 

memiliki kemampuan kegawatdaruratan

neonatus

2. Alat : Kit Gawat Darurat Neonatus

3. Keluarga : Beritahu keluarga tentang 

kondisi terakhir bayi dan alasan mengapa 

dirujuk

4. Surat : siapkan surat rujukan, lembar 

observasi selama perjalanan, lembar

transfer dan Buku KIA

5. Obat : Kit Gawat Darurat Neonatus

6. Kendaraan : Siapkan kendaraan yang 

memenuhi syarat

7. Urus Jaminan Kesehatan : Ingatkan 

keluarga untuk melengkapi persyaratan 

jaminan kesehatan
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Kit Resusitasi Neonatus
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NO JENIS ALAT DAN OBAT

1 SPUIT 1 CC, 3 CC, 10 CC, 20 CC, 50 CC

2 ETT TANPA CUFF NO. 2,5 ; 3 ; 3,5 ; 4

3 FEEDING TUBE NO 3,5 ; 5 ; 6 ; 8

4 THREEWAY

5 LARINGOSKOP NEONATUS

6 CATHETER INTRAVENA NO 24, 26 G

7 CATHETER SUCTION NO. 6, 8, 10

8 HANDSCOON STERIL

9 EXTENSION TUBE

10 MICRODRIP INFUS

11 NASAL CANULE NEONATUS

12 BALON TIDAK MENGEMBANG SENDIRI

13 T PIECE RESUSITATOR

14 PLESTER

15 GUNTING BIASA

16 KASSA STERIL

17 EPINEFRIN

18 WFI 25 ML

19 D 10 % 500 ML

20 NACL 0,9 % 500 ML

21 LARINGEAL MASK AIRWAY (LMA)

22 BENANG KASUR

23 STYLET

24 PLASTI K BENING (UKURAN BESAR)

25 SET SUNGKUP (UKURAN 00, 0, 1)

26 STETOSKOP NEONATUS

27 THERMOMETER

28 ALKOHOL SWAB

29 OKSIGEN

30 SUMBER GAS BERTEKANAN 21%
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Warm

PinkSweet
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SUGAR
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TARGET GULA DARAH:

50 – 110 mg/dl

(MENGGUNAKAN DARAH 

KAPILER)

FREKUENSI :

• SEBELUM TRANSPORT

• DIULANG SAAT AKAN TRANSPORT

• PROSES TRANSPORT

• BILA HASIL PEMERIKSAAN 1 NORMAL 

� TIDAK PERLU DIULANG

Bila Hipoglikemia :

1. BOLUS D10% 2cc 

/KgBB

2. PASANG AKSES 

INTRAVENA

3. PASANG INFUS D10% 

� TARGET GIR     4 –6 

mg/Kg/Menit

Bila Hiperglikemia :

Stabilkan dan

Segera Rujuk
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TARGET GULA DARAH:

50 – 110 mg/dl

(MENGGUNAKAN DARAH 

KAPILER)

FREKUENSI :

• SEBELUM TRANSPORT

• DIULANG SAAT AKAN TRANSPORT

• PROSES TRANSPORT

• BILA HASIL PEMERIKSAAN 1 NORMAL 

� TIDAK PERLU DIULANG

Bila Hipoglikemia :

1. BOLUS D10% 2

CC/KgBB

2. PASANG AKSES

INTRAVENA

3. PASANG INFUS D10%

� TARGET GIR 4 –

6 mg/Kg/Menit

Bila Hiperglikemia :

Stabilkan dan

Segera Rujuk

TEMPERATUR

TARGET SUHU:

36,5 ⁰C – 37,5⁰C

(DIUKUR MELALUI AKSILA)

Bila Hipotermi :

1. Stabilkan suhu

sampai memenuhi

target

2. Jika suhu telah

memenuhi target, 

rujuk dengan

menggunakan

metode kanguru

atau inkubator

transport

Bila Hipertermi:

1. Jika suhu > 38°c, 

berikan 

parasetamol per 

oral dengan dosis 

10 mg/KgBB

2. Jika ada 

kontraindikasi 

per oral, berikan 

IV parasetamol 

10 mg/Kg BB
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AIRWAY (1) 

NILAI GAWAT NAFAS

0 1 2

Laju Napas <60/mnt 60-80/mnt >80/mnt

Retraksi Tidak ada Ringan Berat

Sianosis Tidak ada Sianosis, 
hilang dengan

O2

Sianosis (+) 
dengan O2

Air Entry (+) ↓ Tidak ada

Gasping Tidak ada Terdengar 
dengan

stetoskop

Terdengar 
tanpa alat

Skor <4 Gawat Napas Ringan

Skor 4 – 5 Gawat Napas Sedang

Skor ≥6 Gawat Napas berat (analisis gas darah 
harus dilakukan)
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AIRWAY (2) 

GAWAT NAFAS 

RINGAN

GAWAT NAFAS 

SEDANG

GAWAT NAFAS 

BERAT atau APNEU

OKSIGEN NASAL 

CANUL

VTP DENGAN BMS + 

PEEP

OKSIGEN SINGLE 

NASAL PRONG
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BLOOD PRESSURE 

IDENTIFIKASI

ADANYA SYOK

TANDA-TANDA SYOK :

1. SESAK

2. APNEA

3. NADI LEMAH

4. CRT > 3 DETIK

5. AKRAL DINGIN

6. CYANOSIS

7. CUTIS MARMORATA (MOTTLED)

TATALAKSANA SYOK :

1. BERI BANTUAN       

VENTILASI SESUAI NILAI 

DOWN SCORE

2. BERI CAIRAN FISIOLOGIS 

(NS 0,9 % atau RL) 10 cc

/KgBB
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LABORATORIUM

Dilakukan pada bayi yang berisiko kemungkinan

terjadinya infeksi:

1. KPD > 18 jam

2. Ibu dengan riwayat korioamnionitis

3. Ibu sakit (infeksi) menjelang persalinan

(keputihan, diare, suhu ibu > 38°C,

persalinan premature, bayi dengan

riwayat gawat janin)

Pemeriksaan Laboratorium Pada Neonatus:

Hitung jenis

Jumlah Leukosit

IT rasio

Trombosit

Gula darah

Analisis gas darah (bila mungkin)
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EMOTIONAL SUPPORT

Beri penjelasan bila kondisi

bayi mengalami

permasalahan saat lahir

dan tindakan yang akan

dilakukan.

Dukungan emosi

terhadap orangtua atau

keluarga bayi

Bila kondisi ibu

memungkinkan, beri

kesempatan untuk melihat

dan kontak dengan bayinya



P
E

R
S

IA
P

A
N

K
IT

S
U

G
A

R
S

U
H

U

A
IR

W
A

Y
 (2

)

RSSIB cq TIM RUJUKAN

HOTLINE PONEK RSSA :

082229315005

RSSIB cq TIM RUJUKAN

HOTLINE PONEK RSSA :

082229315005

RSSIB cq TIM RUJUKAN

HOTLINE PONEK RSSA :

082229315005

RSSIB cq TIM RUJUKAN

HOTLINE PONEK RSSA :

082229315005

RSSIB cq TIM RUJUKAN

HOTLINE PONEK RSSA 

0822 2931 5005 ( 

NEONATAL)

S
TA

B
LE

A
IR

W
A

Y
 

(1
)

B
LO

O
D

LA
B

E
M

O
T

IO
N

A
L 

S
U

P
P

O
R

T

T
R

A
N

S
P

O

R
TA

S
I

K
E

JA
N

G

Transportasi

RUJUK DENGAN MENGGUNAKAN 

METODE KANGURU

RUJUK DENGAN MENGGUNAKAN 

INKUBATOR TRANSPORT

ATAU
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TATALAKSANA

KEJANG

TATALAKSANA KEJANG :

BERIKAN IV 

PHENOBARBITAL 10 - 20 

mg/KgBB


